C/APH:ALIC

CELEBRANDO LA PRESENCIA REAL

“we

Cristo Jests que murid, resucitd, que estd a la derecha de Dios e intercede por nosotros, stad presente de
multiples maneras en su Iglesia:®’en su Palabra, en la oracién de su Iglesia, ‘alli donde dos o tres estén
reunidos en mi nombre,”® en los pobres, los enfermos y los presos,'#® en los sacramentos de los que El es
autor, en el sacrificio de la misa y en la persona del ministro. Pero ‘sobre todo, (esta presente) bajo las especies
eucaristicas’.2°°

El modo de la presencia de Cristo bajo las especies eucaristicas es singular. Eleva la Eucaristia por encima de
todos los sacramentos y hace de ella ‘como la perfeccién de la vida espiritual y el fin al que tienden todos los
sacramentos’® En el santisimo sacramento de la Eucaristia estan ‘contenidos verdadera, real y
substancialmente el Cuerpo y la Sangre junto con el alma y la divinidad de nuestro Sefior Jesucristo, y, por
consiguiente, Cristo entero’.>** ‘Esta presencia se denomina “real”, no a titulo exclusivo, como si las otras
presencias no fuesen "reales", sino por excelencia, porque es substancial, y por ella Cristo, Dios y hombre, se
hace totalmente presente.” 23

Mediante la conversion del pan y del vino en su Cuerpo y Sangre, Cristo se hace presente en este sacramento.
Los Padres de la Iglesia afirmaron con fuerza la fe de la Iglesia en la eficacia de la Palabra de Cristo y de la
accién del Espiritu Santo para obrar esta conversién. Asi, san Juan Crisdéstomo declara que:

No es el hombre quien hace que las cosas ofrecidas se conviertan en Cuerpo y Sangre de Cristo, sino
Cristo mismo que fue crucificado por nosotros. El sacerdote, figura de Cristo, pronuncia estas palabras,
pero su eficacia y su gracia provienen de Dios. Esto es mi Cuerpo, dice. Esta palabra transforma las cosas
ofrecidas.>*«

Y San Ambrosio dice respecto a esta conversion:

Estemos bien persuadidos de que esto no es lo que la naturaleza ha producido, sino lo que la bendicién
ha consagrado, y de que la fuerza de la bendicién supera a la de la naturaleza, porque por la bendicién la
naturaleza misma resulta cambiada... La palabra de Cristo, que pudo hacer de la nada lo que no existia,
¢;no podria cambiar las cosas existentes en lo que no eran todavia? Porque no es menos dar a las cosas su
naturaleza primera que cambiarsela.>°s

El Concilio de Trento resume la fe catdlica cuando afirma: "Porque Cristo, nuestro Redentor, dijo que lo que
ofrecia bajo la especie de pan era verdaderamente su Cuerpo, se ha mantenido siempre en la Iglesia esta
conviccién, que declara de nuevo el Santo Concilio: por la consagraciéon del pan y del vino se opera la
conversién de toda la substancia del pan en la substancia del Cuerpo de Cristo nuestro Sefior y de toda la
substancia del vino en la substancia de su Sangre; la Iglesia catdlica ha llamado justa y apropiadamente a este
cambio transubstanciacién’.2°®” Catecismo de la Iglesia Catdlica (CIC) 1373-1376
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;Qué aprendiste sobre
Celebrando la Presencia Real?

para santos jévenes

:Coémo puedes ofrecer a Jesus “flores” como lo hacia Santa Teresa? Escribe tres
maneras.

4. Cuando recibes la Sagrada Comunién:
a. Jesuis viene a vivir dentro de ti.
b. tendras un buen refrigerio durante la Misa.
c. obtienes un alimento muy especial para tu alma.

5. Sabemos que Jesus es realmente el Pan y el Vino de la Comunién, porque:

a. Su rostro esta impreso en cada Hostia.
b. nos dijo que él estaria alli.

6. La parte mas importante de nuestra vida como catélicos es:
a. conseguir donas después de la Misa.
b. ir a la Formacién Familiar.
c. nuestra fe en la Sagrada Eucaristia.

7. Recita tu oracién de memoria para este mes.




;Qué aprendiste sobre
Celebrando la Presencia Real?

para santos jévenes

/Coémo puedes ofrecer a Jesus “flores” como lo hacia Santa Teresa? Escribe tres
maneras.

1. - 3. Las respuestas pueden ser variadas, sin embargo deberian
figurar algunos pequefios sacrificios o actos de caridad que
ellos ofrecerdn con entusiasmo a Jesus.

4. Cuando recibes la Sagrada Comunién:
a. Jesuis viene a vivir dentro de ti.
b. tendras un buen refrigerio durante la Misa.
c. obtienes un alimento muy especial para tu alma.

5. Sabemos que Jesus es realmente el Pan y el Vino de la Comunién, porque:

a. Su rostro esta impreso en cada Hostia.
b. nos dijo que él estaria alli.

6. La parte mas importante de nuestra vida como catélicos es:
a. conseguir donas después de la Misa.
b. ir a la Formacién Familiar.
c. nuestra fe en la Sagrada Eucaristia.

7. Recita tu oracién de memoria para este mes.
“Tuve hambre, y ustedes me dieron de comer; tuve sed, y me dieron de beber; es
taba de paso, y me alojaron.” Mateo 25,35




;Qué aprendiste sobre
Celebrando la Presencia Real?

para santos mayores

Une las definiciones con sus palabras

catacumbas . la parte de la Misa cuando vamos a recibir a

Jesus
. la transformacién del pan y el vino en el Cuerpo
Eucaristia y la Sangre de Jests

cementerios subterraneos

d. eslo que llamamos el culmen de nuestras vidas.
Comunién. . es la parte de la Misa en que el pan y el vino se
cambian en el Cuerpo y la Sangre de Jests

transubstanciacién

consagracion

6. Se prepara para recibir a Jesus en la Sagrada Comunién por:
a. el ayuno antes de misa al menos una hora.
b. tener un bocadillo en el camino a la Misa.
c. recibir frecuentemente el sacramento de la Reconciliacién.

7. Jests ha decidido de ser el pan de la Comunién porque:
a. nos alimenta y ayuda a nuestros cuerpos a crecer fuertes igual que Jests nos
da de comer y hace que nuestros espiritus crezcan fuertes.
b. el pan es algo que casi todas las personas conocen.
c. el pan es barato y todos pueden permitirselo.
d. el pan tiene todo lo que necesitas para vivir.

8. Recita tu oracién de memoria para este mes.
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. la transformacién del pan y el vino en el Cuerpo
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d. eslo que llamamos el culmen de nuestras vidas.
Comunién . es la parte de la Misa en que el pan y el vino se
cambian en el Cuerpo y la Sangre de Jests

transubstanciacién

consagracion

6. Se prepara para recibir a Jesus en la Sagrada Comunién por:
a. el ayuno antes de misa al menos una hora.

b. tener un bocadillo en el camino a la Misa.
c. recibir frecuentemente el sacramento de la Reconciliacién.

7. Jesus ha decidido de ser el pan de la Comunién porque:
a. nos alimenta y ayuda a nuestros cuerpos a crecer fuertes igual que Jests nos
da de comer y hace que nuestros espiritus crezcan fuertes.
b. el pan es algo que casi todas las personas conocen.
c. el pan es barato y todos pueden permitirselo.
d. el pan tiene todo lo que necesitas para vivir.

8. Recita tu oracién de memoria para este mes.
Obras de Misericordia Corporales: Dar de comer al hambriento. Dar de beber
al sediento. Dar albergue a los que no lo tienen. Vestir al desnudo. Visitar al

enfermo. Visitar al encarcelado. Enterrar a los muertos. (Véase Mateo 25,31-46
CIC 2447.)




